
いぬ ねこ にんげんしあわせフェスタ

「ペットの終活」は、ペットが亡くなったときに後悔しないためのものです。
ペットを亡くした飼い主は、「どうしてもっと遊んであげなかったのだろう」「もっといろんな場所に一
緒に行っておけばよかった」「やさしくしてあげればよかった」など後悔の思いが残ります。その思い
が強いほど、深いペットロスに陥ってしまいます。
大切なのは、「別れ」をきちんと受け止め、それまでの
ペットとの生活を有意義に過ごすために何をするべきか
を考え行動することです。
飼い主の愛情を形にするためにも、「ライフノート」を

作ってはいかがでしょう。
提案のペトハピライフノートには、「ペットの基本情報」
「ペットと飼い主に関すること」「終末期関連」のことなど
の項目があります。詳しくは、「ペトハピの終活」とWEBで

検索してください。今一度、ペットと最後までどう生きるかについて考えてみてはどうでしょう。
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フェスタでは、うちの子写真展、譲渡候補犬・猫の紹介パネル
展示、保護猫の譲渡会、犬猫の正しい飼い方講習会、セミナー
「ペットの終活」、獣医師による相談会、獣医師の仕事紹介パネ
ル展示、ペット防災に関する展示、プチマルシェ、キーフォル
ダー等のワークショップなど、盛りだくさんのコーナーが設けら
れました。

原子力防災訓練で
ペット同行避難の啓発

若狭湾沖を震源とする地震が発生し、美浜原子力
発電所３号機が全面緊急事態に至り、放射性物質が
放出されたという想定で、長浜市西浅井町塩津小学校
区住民が広域避難で東近江市立玉園中学校に避難す
るという訓練でした。

避難場所では、水循環型シャワー展示、携帯トイレ、段ボールベッド組み立て体験、居住ペース
（テント）展示、マンホールトイレ、トイレカー、キッチンカー、給水車展示など、色々なブース出展・展
示がありました。その一つとして、当協会も、ペットの災害対策のコーナー展示を行いました。

実際のペット同行避難は、ありませんでしたが、ペットを飼われている人にとって、日頃からのペッ
ト用持ち出し品の準備や備蓄、一緒に避難をすることの大切さをお伝えしてきました。

2025KANEDAあんしんフェスティバル

働く車の展示や来場者が被災した時に対応できるように日ごろか
ら気をつけたいことを楽しく学べるフェスティバルが開催されました。
当協会では、ペット災害対策のパネル展示とペットの防災クイズや
ペット災害対策講習会を行い、ペットに関する防災意識を高めてい
ただきました。

＜募金額の報告と御礼＞
「わんにゃん募金箱」」は、

滋賀県内の動物病院５９箇所に設置し、
当協会の自主事業などに

利用させていただいております。
今年度も１２月までに回収しましたところ、
８５９，３９３円の募金をいただきました。
皆様方のご厚意に深く感謝申し上げます。

皆様の温かい志を

わんにゃん

募金

年末、とある住宅街で、瀕死の状態の負傷猫を保護しました。2日後、飼い主さんからの電話があり、この子は
無事、温かい家庭に戻ることができました。こんなケースはまれで、とてもうれしかったです。
負傷猫保護の情報は、ホームページに掲載されますが、保護した猫の多くは重体で、翌日には、ひっそりと亡
くなってしまうことが多いのが現状です。私たちは、たとえ亡くなっても、これまで愛情を注いでこられた飼い主様
のもとに返してあげたいと思っています。どうぞ、このような悲しいことがなくなるよう、外に出る子には必ず迷子
札を付け、可能な限り、猫は室内で飼うことを、強くお勧めします。

保護猫譲渡会 獣医師による健康相談 プチマルシェ

ペット防災に関する展示

ペットの終活セミナー

日時：令和７年１１月１５日（土）
場所：東近江市立玉園中学校

～１１月２２日（土）・金田コミュニティセンター～

ペット防災
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～講師：ペットジャーナリスト 阪根美果氏～

人と動物が適正に関わることで人と動物（ペット）の心の健康が共に保たれた社会を育むことを
目的に、「いぬ・ねこ・にんげんしあわせフェスタ」が開催され、約４２０名の方が来場されました。

11月8 日（土）・9日（日） 滋賀県動物保護管理センター



動物病院の先生の健康シリーズ vol.17
あなたの犬の好きなこと

・タオルの引っ張り合い
・枝やおもちゃを「持って来い」してもらうこと
・バケツと喧嘩すること

飼ってみて良かったこと
・トイレを片付けなくては…という使命感で早起きになりま
した（笑）
・忙しい毎日ですが、日々の煩わしいことをいったん忘れて
のんびりと散歩をする時間が荒んだ心を癒してくれる気がし
ます。

困っていること
・固形石鹸を食べようとする
・日焼け止めを舐めようとする
・飲み水に入ろうとする

あなたの猫の好きなこと
・丸い顔と丸いキューティーハンド
・ときどき着いてくるところが好き
・あくびをするとき、一々「にゃー」と言いながらするのがかわいい
・かくれんぼしたいとき遠くから「にゃーにゃー」呼んできて隠れてるよアピールがすごい！

飼ってみて良かったこと
・寝顔がかわいい
・めっちゃ遊んでくれる、かくれんぼで見つけたとき
「にゃっっっ」って鳴いてくれるからうれしい

飼ってみて困っていること
・台所のシンクで水遊びするのが好きなので、
水の音がしたら寝ていても走ってくる。後で洗おうと
置いている茶碗の水を飲むから、すぐ洗わないとい
けないのが大変！水につけずにそのまま置いていたり
ときどきつまみ食いしにくる（卵焼き）
・調理中にガスレンジに登ってきて危ない
・布団が気持ち良すぎるのか？おしっこしてしまう。
寝室には入れないようにしている

滋賀県動物保護管理センターへメッセージ
・トライアル中に血尿が出てどうしたらいいか分からなか
ったとき、電話相談や実際に連れて行って見てくれたりして本当に助かりました。
・スタッフの方が出迎えてくれて、ホッとしました。とても頼りになります、ありがとうございました。

滋賀県動物保護管理センターへメッセージ
トライアルの際は、ハウスなどを貸してくださりありがとうございました。
やんちゃな末っ子にちょっかいを出されても唸らない優しい子です。
はじめはよそよそしい感じでしたが、だんだんといろんな表情を見せ

てくれるようになる様子に犬と暮らせる喜びを感じています。
素敵な出会いをありがとうございました！

愛犬・愛猫の瞳を守る
～知っておきたい白内障のお話～

草津犬猫病院
片伯部 健吾

「最近、うちの子の目が白っぽく見える……」 そう感じて来院される飼い主さんは少なくありま
せん。今回は、大切な家族の「視力」を守るために知っておきたい白内障の知識をお届けします。

白内障は、目の中でレンズの役割を果たす「水晶体」が白く濁り、視力が低下する病気です。
•加齢性 いわゆる「老眼」とは別物ですが、高齢になるにつれ徐々に進行します。
•遺伝性 若い年齢（2〜6歳頃）で発症する場合、遺伝が強く関与しています。
•代謝性 特に犬では糖尿病に伴う発症が非常に多く、進行が極めて速いのが特徴です。

1. 白内障とは？「老化」だけが原因ではありません

実は、白内障は圧倒的に「犬」に多い病気です。猫で白内障が見られる場合は、外傷や重度の炎症
（ぶどう膜炎）が原因であることがほとんどです。
•なりやすい犬種 トイ・プードル、柴犬、ミニチュア・シュナウザー、
                          アメリカン・コッカー・スパニエル、ゴールデン・レトリーバーなど。
•猫の場合 特定の猫種というよりは、ケンカによる外傷や、他の眼疾患の二次的な合併症
              として注意が必要です。

2. かかりやすい犬種・猫種

3. 人間との違い：ここがポイント！
「人間も犬も同じでしょ？」と思われがちですが、獣医療の現場ではここが違います。
•進行スピードの速さ 特に犬の糖尿病性白内障は、数日で真っ白になることがあります。
•炎症の強さ 動物は濁った水晶体が原因で「ぶどう膜炎（目の中の強い炎症）」を起こし
                   やすく、放置すると緑内障や失明、強い痛みにつながります。
                 「見えていれば大丈夫」ではなく、些細な変化に気づくことが重要です。

4. 予防と治療：今できること
残念ながら、一度白くなった水晶体を飲み薬や目薬
で透明に戻すことはできません。
•内科的治療 進行を遅らせる目薬（抗白内障薬）
                    を使用します。
                    初期段階で見つけることが鍵です。
•外科的治療 人間と同様、濁った水晶体を取り除
                    き人工レンズを入れる手術です。
                    視力の回復が望めますが、高度な専
                    門設備と術後の徹底したケアが必要
                   です。
•日常生活の工夫 強い紫外線は酸化ストレスの
                          原因になります。
                          日差しの強い時間の散歩を避け
                          る、抗酸化成分（ルテインなど）

を含むサプリメントを取り入れ
るのも有効です。

「目が白いかな？」と思ったら、まずは動物病院へ
白内障と似た症状で、老化現象のひとつである「核
硬化症（視力は維持されるもの）」という状態もあ
ります。自己判断せず、専門的なチェックを受けて、
いつまでもアイコンタクトができる関係を守りま
しょう。

Tips!!  
なぜ???
他の動物には少ないの？

野生の動物や他のペットに白内障が少ない
（あるいは目立たない）理由は、「寿命」と
「光の捉え方」にあります。
 多くの野生動物は白内障が進行する年齢まで
生きることが稀であり、また、夜行性の動物は
視力よりも嗅覚や聴覚に依存して生活している
ため、多少の濁りでは生活に支障が出にくいの
です。
 家族として長生きするようになっ
た犬や猫だからこそ、私たちが
ケアしてあげたい「現代病」とも
言えるかもしれません。

うちの子自慢
滋賀県動物保護管理センターより犬猫を家族として

迎えられた飼い主さんからのお便りです
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