
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

わんにゃん広場 
 

№1１０ 
令和５年８月１０日 

（一財）滋賀県動物保護管理協会 

滋賀県湖南市岩根 136-98 

☎0748-75-6522 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしたち人間と同じように犬にもストレスを感じる時があり、それは顔や身体を使って表現します。 

今回は、「顔」に現れるストレスサインについて紹介します。 

犬のストレスサイン①～顔～ 

 令和５年７月２日（日）、滋賀県動物保護管理センターで第１０回命をつなぐジャズコンサートが開催されました。 

 新型コロナウイルスの影響で昨年１０月に３年ぶりに再開されたこのコンサートも今回で１０回を迎えました。ま

た、犬猫の殺処分減少を願い、写真を通して活動しておられる写真家たきちみさと氏による写真展「ぼくらは幸せ

になるために生まれてきた」も前回から引き続いて同時開催されました。 

 音楽と写真ですべての犬や猫の幸せ願って開催されたこのイベントに約２５０名の方にお越しいただきました。 

【欠伸をする】 

犬が欠伸をする時は、眠い時以外にもストレスを感じている場合があります。ブラッシング

をしている時やシャンプー、爪切りなど体を固定されている時のように動けない時にする欠

伸はストレスサインの可能性が高いです。これは置かれている状況によって読み分けること

ができます。 

🐾表紙 譲渡候補犬・猫 

🐾猫がなりやすい腎臓病 

🐾犬のストレスサインについて①～顔～ 

🐾令和５年度「動物愛護のつどい」セミナーのお知らせ 

🐾vol.10命をつなぐジャズコンサート２０２３開催 

写真：たきち みさと氏 

今号の内容 

Vol.１０ 命をつなぐジャズコンサート 202３開催 
♪Jazz for dog&cat charity concert♬ 

同時開催 たきちみさと写真展 「ぼくらは幸せになるためにうまれてきた」 

🐾わんにゃん倶楽部協賛施設のご紹介 

【耳が倒れる】 

不安や恐怖を感じていることが考えられます。知らない人や犬が近づいて来た時に「怖い」 

「どうしよう」という恐怖心が耳に表れます。他には、相手への降伏・服従を示すサインで 

「あなたには敵いません」「降参です」「僕は敵じゃないよ」などの意味もあります。 

【目を細める・瞬きをする】 

犬は人間ほど瞬きの回数が多くありません。知らない人と会う時や、見知らぬ犬とすれ違った時のような緊張し

ている時、何もすることがなく退屈なときに多くなります。退屈な時間も長時間続けばストレス、問題行動にもつ

ながるので犬の表情を注意して覗いて見てみましょう。 

他にも、瞬きで視線を抑止することで敵意がないことを相手に示すボディラン 

ゲージもあります。犬にとって視線を相手と目を合わせることは威嚇となりま 

す。人間が犬の目を見続けてはいけない理由も同じです。 

 

※譲渡候補犬・猫はすでに譲渡されている場 

合があります。詳細は協会ホームページで 

ご確認下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

わんにゃん倶楽部協賛施設のご紹介 

猫を飼われている方はご存じの方も多いと思われますが、猫の死因で最も高い腎臓病について稚拙ながら書か

せていただきました。 

お読みいただいた飼い主様やその愛猫たちの幸せに貢献できれば幸いです。 

 

猫がなりやすい腎臓病・特に慢性腎不全について 

猫は病気になっていても隠していることが多いです。 

かわいいご家族に少しでも長く快適に生きてもらうため、できることからやってあげてください。 

 

レオン動物病院  

獣医師 中嶋紀章 

腎臓病の原因は炎症や､免疫異常、感染症、毒物、遺伝、血流不足など様々な原因があります。これらの原因に

より腎臓がダメージを受けた際、猫は他の動物より水を飲まない事が腎臓病を悪化させ、腎不全に至る事が

多くなる要因ではないかと言われています。 

腎臓は体内の水分を保ちながら体内の毒素を尿として排泄する働きを担っており、水分が不足すると、体内の

水分を維持するにも毒を排泄するために腎臓が頑張らないと体を維持できなくなります。 

この水分不足の状態を繰り返し、さらに他の理由で腎臓にダメージが加わる 

ことで腎臓は徐々に疲弊し機能が低下し、最終的には腎不全となります。 

では、なぜ猫はあまり水を飲まないのでしょうか？ 

その秘密は彼らの祖先にあります。 

 

現在のイエネコの祖先はリビアヤマネコと言われています。 

リビアは北アフリカに位置する国のことで、北アフリカやアラビア半島の砂漠地帯に多く住んでいる猫がリビア

ヤマネコです。 

人間の農耕が盛んになったことに伴い、穀物を荒らすネズミなどの小動物も集まってきたところ、それらを捕

食してくれたのがリビアヤマネコでした。 

そのため人々はリビアヤマネコを大切にするようになり、そこから人間との共生が始まったと推測され、人間

に可愛がられ、守られることによって、人間とともに生きるイエネコとなったのです。 

リビアヤマネコは砂漠地帯に住んでいることもあって、ほとんど水を飲まず、水分は食べものから摂取します。 

これは、イエネコにも引き継がれた習性で、猫がなかなか水を飲まないのは先祖に由来するものと考えられま 

す。 

🐈何故、猫は腎臓病になるのか？ 

 

 

腎臓病と言っても急性腎不全、慢性腎臓病、腎炎、多発性嚢胞腎、感染症、水腎症など様々な病気があります。 

猫では特に慢性腎臓病が多く見られますが、この原因を見つけ出し治療する事が必要です。 

しかし腎臓病の原因の特定は難しく、血液検査で診断可能な慢性腎臓病と診断される段階では、腎臓の 70％以

上の機能が消失しています。この前の段階では特に症状が出ることがほとんどなく、腎臓の病気を診断できるこ

とはほとんどありません。 

慢性腎臓病になると、食欲不振、元気消失、嘔吐、高血圧、口内炎、下痢、便秘、貧血、網膜剥離、痙攣、昏睡など

様々な症状が見られ、何もしなければみるみる弱っていきます。 

この段階では腎機能や貧血・脱水の評価のための血液検査や、尿蛋白、血圧の測定を行い、 

どのような状態かを見極めて治療する必要があります。 

腎臓の細胞は再生しないため、残念ながら失った腎機能は戻りません。 

しかし適切な治療により、腎臓病になってからの生存期間や苦しさを改善することは可能です。 

🐈腎臓病と診断されたら 

 

① 健康な時からなるべく水分をよく摂るように工夫する 

ウェットフードをトッピングする。 

猫用フレーバー水の使用。 

水をよく飲む器、蛇口からしたたり落ちる水、ぬるま湯、洗面器の水などどの 

タイプの水をよく飲むか観察し絶やさない。 

② 質のいいキャットフードを与える 

安すぎる物は控え、塩分やタンパク質が多すぎるものは控える。 

おいしさよりも栄養バランスを考慮したキャットフードを選ぶ。 

③ 味の濃いおやつは控える 

④ 水を飲む量や体重など定期的にチェックする 

⑤ 変化に気づいたら動物病院を受診する 

⑥ 定期的に健康診断を受ける 

🐈健康な時も、腎臓への負担を軽減させるために日頃から気を付ける事

は？ 

 

①タンパク質やリ

ン・ナトリウムなど

を制限した食事に

変更する 

 

②水分をなるべく多く取るた

めにウェットタイプの食事に変

更する、ドライフードをふやか

して与える 

 

④リンの吸収を抑えるサプリ

メントや活性炭など毒素を吸

着するサプリメントを 

食餌に混ぜて与える 

 

⑤食欲や飲水量など

の変化に気づいたら

早めに受診する 

 

⑥愛猫の定期的な血液検

査や尿検査を受けに行く 

③水にわずかにお出しなどを加

えて飲水量を増やす。猫専用の

フレーバーウォーターを与える 

 

🐈慢性腎臓病の愛猫のために、ご家族ができること 

 
🐕イヌとヒトが楽しく暮らすために🐕 

～行動と科学のトレーニング～  
【日  時】 令和５年９月２３日（土・祝）１３：３０～１５：３０（１２：３０受付開始） 

【会  場】 草津市立市民総合交流センター キラリエ草津 

【講  師】 高山 仁志さん（立命館大学人間科学研究科 ドッグトレーナー歴２５年） 

【受講料】 無料 定員６０名 

【申  込】 協会ホームページからお申し込みいただけます。 

【その他 】 ●１３：００より「令和５年度長寿犬・猫飼養者および動物愛護功労者」表彰式を行います。 

        ●会場に駐車場はありますが、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

令和５年度「動物愛護のつどい」セミナー  

森の隠れ宿 シープ 

～わんちゃんねこちゃんに優しい宿～ 

【賛助会員特典】 

ペット連れのお客様は５００円引き！ 

 

豊かな自然に囲まれた大きなドッグラ 

ンがある素敵な宿です。 

屋根付きのドッグランもあるので雨の

日でも楽しめます。 

わんちゃんが食べるご飯も手作りなの

で年齢や体の大きさ、アレルギーに合

わせて食材を選択、加工してくれるの

で安心して与えることができます！ 

 

ビワコヒルズ ビレッジ 

木の香りが心地よい素敵なログハウス！ 

【賛助会員特典】 

わんちゃんの宿泊料金を 50％off！ 

 

木の香りの心地よいペンション 

やログハウスに様々な種類の動 

物と泊まる事のできる施設です。 

バーベキューセットや花火がお 

部屋についているので動物同伴 

だけでなく、ご家族やカップルで 

のご利用もお楽しみいただけま 

す！ 

 


